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SEMPRE S'HA FET AIXÍ...(FINS ARA)

A Sempre s’ha fet així… (fins ara) generarem un

espai de llibertat i provocació a partir de diferents

llenguatges artístics on descobrir i compartir

maneres de repensar i reactivar la pròpia

creativitat. Farem un viatge per diferents models

que van des dels més metòdics, els més absurds o

fins i tot màgics, que ens ajudin a generar el nostre

propi model i així obrir la nostra tasca docent i

inquietud personal a noves possibilitats, noves

preguntes i noves formes de sentir, pensar i fer.



CONT IGUTS

Les activitats que es realitzen

son de caràcter exploratori i

reflexiu:

- Despreniment de rutina:

l'impacte dels detonants

- Activació corporal

- Memòria de l'espai

 

- Museu tètric: veus internes i

mutació amb humor

- Luthier: imagina, juga

- Atzar i creació: ús de la

metàfora, la improvisació, la

innocència i l'acció

- Fanzine manifest

FORMAT

La formació pot desplegar-se

amb un format intensiu o

dil·latat en el temps.

Comusitària suggereix que es

compti amb un mínim de 3 hores

d'impacte.



Aprèn les regles com
un professional perquè
puguis trencar-les com
un artista
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Comusitària és una organització dedicada a la

creació, investigació i acompanyament de

processos artístics comunitaris des de la perspectiva

del desenvolupament personal i la transformació

social a través de les arts. Comusitària està

configurada per músics professionals especialitzats

en coaching sistèmic, educació disruptiva,

metodologies artístiques participatives i facilitació

de grups.

 @comusitaria

comusitaria.wix.com/comusitaria

comusitaria@gmail.com


